
dirigé par

Philippe LEON
DTR Ligue Aquitaine

6° Dan

Le Dimanche 06 octobre 2013
10 h à 12h

et

15h à 17h

Fin des inscriptions 15 mn avant le début des cours

LIEU : DOJO Régional 33610 CESTAS. Sur Autoroute A63.

Direction Bordeaux / Arcachon / Bayonne

Sortie 25. Direction CESTAS.

ORGANISATEUR : FFAAA Ligue Aquitaine

Apt 11 - Résidence Le Guynemer - 36 rue Guynemer

33200 BORDEAUX CAUDERAN Tél : 06 87 42 88 28

Licence fédérale obligatoire

Aucune prise de vue n’est autorisée.

PARTICIPATION : 10 Euros (Forfait 1 ou 2 demi-journées)

Stage Régional

Aïkido

APPORTER LES ARMES / ZOORIS obligatoires

www.aikido-ffaaa-ligue-aquitaine.fr

Ce stage ne s’adresse pas aux jeunes de moins de 14 ans.


