
Renseignements ligue :  

secretaire@aikido-midipyrenees.org  Tél : 06 82 24 23 19 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Thème de travail pour les enseignants : 

En lien avec le thème fédéral « étude des bases à travers les formes d’attaque de l’Aïkido », nous orienterons 

notre travail sur les préparations : le sens, le but, les liens avec la technique. 

 

 

Samedi matin 9h30 – 12h00 Cours enseignants 

 

Samedi après-midi 

15h00 – 17h00 

 

 

17h00 – 18h00 

Stage jeunes encadré par les 

enseignants 

 

Cours enseignants 

 

Dimanche 

9h30 – 10h00 

 

10h00 – 12h00 

Enseignants 

 

Stage pour Tous Adultes & jeunes 

 

 

 

 

Fédération Française d’Aïkido et de Budo 

 Ligue Midi Pyrénées 

 

Stage national enseignants jeunes 

animé par  

Jean Pierre Pigeau (cen 6
ème

 dan) 

Les 16 et 17 mars 

à Fonsorbes 

(Stage pour Tous le dimanche) 

  

Lieu : 
  

Dojo des Boulbènes 

 31470 Fonsorbes 
(Voir plan) 

 

Passeport, licence FFAB et certificat médical à jour obligatoires 
 



Renseignements ligue :  

secretaire@aikido-midipyrenees.org  Tél : 06 82 24 23 19 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Stage national enseignants jeunes 
Inscriptions stage (pour les enseignants) 

Date limite le 3 février 2013 

 
Nom, prénom :  

 

 

 

Courriel : 

 

Tél :  

Adresse : 

 

 

 

 

Ville :  

 

Code postal : 

Ligue :                                          Grade : 

 

 

Club : 

 

 

Accueil au dojo dès 8h45, début des cours 9h30. 

 

 

Samedi 16 mars Dimanche 17 mars 

9h30 – 12h00 15h00 – 18h00 9h30 – 12h00  

 

 

 

 

Possibilité de repas le samedi midi et le samedi soir (cocher la case) 

 

Samedi 16 mars Dimanche 17 mars 

  

 

 

L’inscription et la réservation des repas sont à envoyer à  

 

Claudine SERPAUD 

7, rue de l’Ousseau 

31830 Plaisance du Touch 

 
 

 

Fédération Française d’Aïkido et de Budo 

 Ligue Midi Pyrénées 

 

  


