
  Club affiliés FFAB 

 
 

Stage Aïkido 
Saint Aignan De Grand Lieu 

 
Dojo  -  Salle de la Pavelle -  

 

Samedi 29 et Dimanche 30 Septembre 2012 
Ouvert à toutes et à tous 

!! Pour les curieux : venez voir à quoi ressemble l'Aïkido !! 
 

Animé par : 
 

Xavier 
DUFAU 

 

4ème dan UFA 
3ème dan AÏKIKAÏ 

Brevet d’Etat 

 

 
Samedi 29 Septembre 2012 

15h – 18h30 
 

 

 
Dimanche 30 Septembre 2012 

9h - 12h30 
 

 
 
 

Participation :  ADULTES 15 € le stage complet ; 10 € la journée 
 ENFANTS (< 14 ans) 5 € le stage complet 

 

!! Ne pas oublier passeport, certificat médical et armes !! 
 

Démo Aïkido 
à 16h30 !! 



  Club affiliés FFAB 

 
 

Stage Aïkido 
Saint Aignan De Grand Lieu 

 
Dojo  -  Salle de la Pavelle -  

 

Contacts : 
Bernard LE CLERE 06,85,95,09,97   b.leclere@orange.fr 

Eric DAL DEGAN 02,40,35,41,79  dojoaikidostaignan44@laposte.net  
 

 http://www.aikidostaignan44/canalblog.com 
 

Plan d’accès 

 
 
 
Aller à St Aignan de Grand Lieu : 



  Club affiliés FFAB 

 
 

Stage Aïkido 
Saint Aignan De Grand Lieu 

 
Dojo  -  Salle de la Pavelle -  

 

Sortie 51 du Périphérique Sud (Porte de St Aignan) Direction Aéroport 
Suivre St Aignan de Grand Lieu 
Entrer dans le bourg et suivre la route jusqu'à l'Eglise 
Prendre à droite et passer devant un café 
 
La salle de la Pavelle est juste sur votre droite après le café. 
 
 


